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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  IV уровня общего образования 

 «Среднее общее образование»  

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и 

формы промежуточной аттестации обучающихся согласно Пункту 22 Статьи 2 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 

7598). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО (приказ от 17 

мая 2012г. №413 с последующими изменениями приказ от 27.12.2023 №1028), 

разработан в соответствии с Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования утвержденной приказом Министерства просвещения от 18 мая 

2023 года  №371, приказ о внесении изменений от 19 марта 2024г №171. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы (13 предметов): "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", 
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"Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и 

защиты Родины" и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

технологического и гуманитарного профилей.  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Обучение ведется на русском языке, по 6-дневной учебной неделе.  

 

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе варианта федерального 

недельного учебного плана среднего общего образования технологического 

(информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением 

математики и информатики); гуманитарного профиля (с углубленным 

изучением обществознания и литературы). 
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Технологический (математика + информатика) профиль  

(шестидневная учебная неделя) 

 

 10 класс 11 класс Всего за 10-11 

классы 
Предметная 

область 

Учебные предметы 

(учебный курс) 

Количество часов Всего за 10 

класс 
Количество часов Всего за 11 класс 

Базовая 

часть 

Углубленная 

часть 

Базовая 

часть 

Углубленная 

часть 

1. Обязательная часть. Учебные предметы на базовом и углубленном уровнях 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 136 

Литература 3  102 3  102 204 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3  102 3  

102 
204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136  4 

136 

272 

Геометрия  3 102  3 102 204 

Вероятность и 

статистика 
 1 34  1 

34 
68 

Информатика  4 136  4 136 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1  34 1  34 68 

Химия 1  34 1  34 68 

Физика 2  68 2  68 136 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  68 2  68 136 

Обществознание 2  68 2  68 136 

География 1  34 1  34 68 

Физическая 

культура  
Физическая культура 2  68 2  

68 
136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1  34 1  

34 

68 

Индивидуальный проект (10 класс) 1 34   34 

Итого 33 1122 32 1088 2210 

2. Часть,  формируемая участниками образовательных отношений. Курсы по выбору  

Курсы по выбору  4 136 5 170 306 

ИТОГО ЧАСОВ 37 1258 37 1258 2516 
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10 класс (34 учебные недели) 

Максимальная нагрузка не более 37 

уроков в неделю.  

11 класс (34 учебные недели) 

Максимальная нагрузка не более 37 уроков 

в неделю.  

 

 

Гуманитарный профиль  (вар.1 литература + обществознание)  

(шестидневная  учебная неделя) 

 10 класс 11 класс Всего за 10-11 

классы 
Предметная 

область 
Учебные предметы 

Количество часов Всего за 10 

класс 
Количество часов Всего за 11 

класс 
Базовая 

часть 
Углубленная часть Базовая часть Углубленная часть 

1. Обязательная часть. Учебные предметы на базовом и углубленном уровнях 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 136 

Литература  5 102  5 102 204 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3  

170 
3  170 340 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2  

68 

3  102 170 

Геометрия 2  68 1  34 102 

Вероятность и 

статистика 
1  

34 
1  

34 
68 

Информатика 1  34 1  34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1  34 1  34 68 

Химия 1  34 1  34 68 

Физика 2  68 2  68 136 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  68 2  68 136 

Обществознание  4 136  4 136 272 

География 1  34 1  34 68 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2  

68 
2  

68 
136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1  

34 

1  

34 

68 

Индивидуальный проект (10 класс) 1 34   34 

Итого 31 1054 30 1020 2074 

2. Часть,  формируемая участниками образовательных отношений. Курсы по выбору  

Курсы по выбору  6 204 7 238 442 

ИТОГО ЧАСОВ 37 1258 37 1258 2516 
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10 класс (34 учебные недели) 

Максимальная нагрузка 37 уроков в 

неделю. Итого часов за 10 класс: 1258 

часов ( не более 37 уроков) 

11 класс (34 учебные недели) 

Максимальная нагрузка 37 уроков в 

неделю. Итого часов за 11 класс: 1258 

часов (не более 37 уроков) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обучающиеся при согласовании с родителями (законными представителями) 10 классов выбирают курсы из перечня: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 класс 

1. Актуальные вопросы систематического курса химии 
1 

2. Организменный уровень жизни 1 

3. Методы решения алгебраических уравнений и неравенств 1 

4.Практикум по информатике 1 

5. Актуальные вопросы истории России с древнейших времен до 19 века 1 

6. Некоторые особенности употребления английской грамматики 1 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обучающиеся при согласовании с родителями (законными представителями) 11 классов выбирают курсы из перечня: 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 11 класс 

Решение математических задач повышенного уровня сложности 
1 

Многообразие организмов 
1 

Избранные вопросы  информатики 
1 

Актуальные вопросы истории России 20 века 

 
1 

Письменная практика по английскому языку 
1 

Современный русский язык. Трудные вопросы пунктуации. Культура речи 
1 

Структура и смысл произведения. Теория литературы 
1 
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Промежуточная аттестация 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная работа/триместровая аттестация/ 

годовая отметка 

Контрольная работа/триместровая аттестация/ 

годовая отметка 

Литература Тестирование/ триместровая аттестация /годовая 

отметка 

Тестирование/ триместровая аттестация /годовая 

отметка 

Иностранный язык Тестирование /триместровая аттестация/ годовая 

отметка 

Тестирование /триместровая аттестация/ годовая 

отметка 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа/триместровая 

аттестация/годовая отметка 

Контрольная работа/триместровая 

аттестация/годовая отметка 

Геометрия Контрольная работа /триместровая 

аттестация/годовая отметка 

Контрольная работа /триместровая 

аттестация/годовая отметка 

Вероятность и статистика Контрольная работа /триместровая аттестация/ 

годовая отметка 

Контрольная работа /триместровая аттестация/ 

годовая отметка 

Информатика Практическая работа /триместровая аттестация/ 

годовая отметка 

Практическая работа /триместровая аттестация/ 

годовая отметка 

Физика Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Химия Тестирование /триместровая аттестация/ годовая 

отметка 

Тестирование /триместровая аттестация/ годовая 

отметка 

Биология Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

История Тестирование /триместровая аттестация/годовая Тестирование /триместровая аттестация/годовая 
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отметка отметка 

Обществознание Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

География Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Физическая культура Сдача нормативов /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Сдача нормативов /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Основы безопасности  и защиты Родины Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Тестирование /триместровая аттестация/годовая 

отметка 

Индивидуальный проект  Защита ИП/годовая отметка  

Курс по выбору Собеседование/ зачет Собеседование/зачет 

 

Учебно-методические комплексы, используемые при реализации ООП СОО в 11 классе 

Список учебников на 2024-2025 учебный год 11 класс (технологический математика + информатика) 

Предмет Учебник Издательство До какого действует 

Русский язык  
Русский язык: углубленное обучение 11 класс 

Гусарова И.В. 

Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение» 

До 25 сентября 2025 года 

Литература 
Литература (в 2 частях) 11  Михайлов О.Н., Шайтанов 

И.О., Чалмаев В.А. и другие; под редакцией Журавлева В.П.  

Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение" 

До 25 сентября 2025 года 

Английский язык 

Афанасьева. Английский язык. 11 класс (базовый уровень). 

Учебник. 

Афанасьева. Английский язык. Рабочая тетрадь. 11 класс 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 сентября 2025 

Немецкий язык 

Бим И. Л., Лытева М. А., и др. Немецкий язык. Базовый уровень Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 июня 2026 года 
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Алгебра и 

начала мат. 

анализа (У) 

Математика: алгебра и начала мат.анализа, углубленное 

обучение. Мерзляк А. Г., Номировский Д. А., Поляков В. М., 

под ред. Подольского. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 сентября 2025 года 

Геометрия  
Геометрия: 10-11 классы 

Атанасян Л. С., Бутузов В. Ф., Кадомцев С. Б. и др. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 сентября 2025 года 

Информатика 

(У) 

Поляков Информатика. Баз. и углубл.уровни. 11 класс (в двух 

частях). 

  

ООО "БИНОМ. Лаборатория 

знаний"; Акционерное 

общество "Издательство 

"Просвещение" 

До 25 сентября 2025 года 

Биология 
Пасечник В. В. Биология. 11 класс. Базовый уровень. Учебник. 

 

Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение" 

До 25 сентября 2025 года 

Химия 
Габриелян О. С. (ФП 2019) Химия.11 класс. Учебник. Базовый 

уровень. /Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. 

Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение" 

До 25 сентября 2025 года 

Физика (Б) 
Физика 11 класс Мякишев Г. Я., Буховцев Б. Б., Сотский  Н. 

Н. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 сентября 2025 года 

История 

1.В.Мединский,  А.Торкунов  История России. 1945-начало 21 

века. М., «Просвещение», 2023 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

Бессрочно 

2.В.Мединский,  А.Чубарьян  Всеобщая история. 1945-начало 

21 века. М.,  

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

Бессрочно 

Обществознание 

Обществознание 11 класс, Боголюбов Л. Н., Лазебников А. Д., 

Городецкая И. И. и др. под редакцией Боголюбова и 

Лазебникова 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 июня 2026 года 

География  
Гладкий Ю.Н., Николина В.В. 

 

Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение 

До 25 сентября 2025 года 

Физическая 

культура 

10-11 классы. Физическая культура. В. И. Лях, А. А. Зданевич 

«Просвещение» 

Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение 

До 25 сентября 2025 года 

 ОБЗР 

Основы безопасности жизнедеятельности 10-11 классы  

Б.О. Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. Льняная  под ред. 

Егорова С. Н. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 июня 2026 года 

 

11 класс Гуманитарный профиль (литература + обществознание) 

Предмет Учебник Издательство До какого действует 

Русский язык  
Русский язык: углубленное обучение 11 класс 

Гусарова И.В. 

АО "Издательство 

"Просвещение» 

До 25 сентября 2025 года 



11 

 

Литература (У) 

Коровин. Литература. 11 класс. Углублённый уровень. В 2 частях. 

Часть 1.  Учебник. 

Коровин. Литература. 11 класс. Углублённый уровень. В 2 частях. 

Часть 2.  Учебник.     

АО "Издательство 

"Просвещение" 

До 25 сентября 2025 года 

Английский 

язык 

Афанасьева. Английский язык. 11 класс (базовый уровень). 

Учебник. 

Афанасьева. Английский язык. Рабочая тетрадь. 11 класс  

АО «Издательство 

«Просвещение»  

До 25 сентября 2025 года 

Немецкий язык 
Бим И. Л., Лытева М. А., и др. Немецкий язык. Базовый уровень Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 июня 2026 года 

Геометрия  
Геометрия: 10-11 классы 

Атанасян Л. С., Бутузов В. Ф., Кадомцев С. Б. и др. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 сентября 2025 года 

Информатика  

Босова. Информатика 11кл. Базовый уровень. Учебник 

 

ООО "БИНОМ. Лаборатория 

знаний"; АО "Издательство 

"Просвещение” 

До 25 сентября 2025 года 

Биология 
Пасечник В. В. Биология. 11 класс. Базовый уровень. Учебник. 

 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

До 25 сентября 2025 года 

Химия 
Габриелян О. С. (ФП 2019) Химия.11 класс. Учебник. Базовый 

уровень. /Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

До 25 сентября 2025 года 

Физика 

Физика 11 класс Мякишев Г. Я., Буховцев Б. Б., Сотский  Н. 

Н. 

 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2025 года 

История 

1.В.Мединский, А.Торкунов История России. 1914-1945 начало 

21 века. М. 

«Просвещение» Бессрочно 

2.В.Мединский, А.Чубарьян Всеобщая история. 1945-начало 21 

века. М. 

«Просвещение» Бессрочно 

География  
Гладкий Ю.Н., Николина В.В. Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение 

До 25 сентября 2025 года 

Обществознание 
Обществознание 11 класс, Боголюбов Л. Н., Лазебников А. Д., 

Городецкая И. И. и др. под редакцией Боголюбова и Лазебникова 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 июня 2026 года 

Физическая 

культура  

10-11 классы. Физическая культура. В. И. Лях, А. А. Зданевич 

«Просвещение» 

Акционерное общество 

"Издательство "Просвещение 

До 25 сентября 2025 года 

 ОБЗР 
Основы безопасности жизнедеятельности 10-11 Б.О. Хренников, 

Н.В.Гололобов, Л.И.Льняная  под ред. Егорова С. Н. 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

До 25 июня 2026 года 

 


